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Debate sobre el autismo

| debate en torno al autismo ha generado histdrica-

mente profundas controversias, En este terreno las
distintas disciplinas (genética, neurociencias, psico-

logia, psicopatologia, psicoandlisis...) entran en tension e in-
cluso en conflicto, como haclendo ecoa este trastomo carac-
tevizado por el no reconocimiento de la existencia del otro,
El Autismo se define como la dificultad en la creacion,
instauracion y representa-
cion de los vinculos que nos
conectan con los demis.
Pero el autismo es una es-
pecie de “via final coman”
jara la cual existen infinitas
formas de llegar; existirin
nifios para los cuales las ra-
zones biologicas serdn mas

de la misma
discapacidad... fuertes que las medioam-
blentales y viceversa.

Es por ello que no tiene sentido obseslonarse con “la cau-
sa"; mas vale focalizarse en el desafio terapéution, es decir,
ocuparnos en realizar un diagnostico precoz (primer afio de
vida) y preocuparnos por el sufrimiento mental de estos su-
jetos, lo que significa explorar su mundo interno, conocer la
naturaleza de sus emociones y los mecanismos a los que re-

Los obsticulos que
interpone lasodiedad
constituyen una
parte importante

El Austral de Valdivia 07/07/2022

curren para protegerse de las fuertes angustlas que exper-
mentar,

En Chile el interés hacia el diagnostico de los trastornos
del espectro autista se ha expandido rapidamente, al igual
gue en muchos lugares del mundo. En Francia, luego de que
¢l autismo fuera declarado gran causa nacional en el afo
2010, la exposicion medidtica multiplicd las controversias y
las polémicas se tornaron violentas.

£0ué consecuencias podria tener en nuestro pais este
“protagonismo” del TEA que parece sobrepasar el campode
la salud y penetrar en eldmbito social? Para el tratamiento
de los sujetos autistas no nos serd Gtil movilizarnos en una
“lucha® respectoa las posibles causas, Tampoco es efectivo
extender excesivamente el espectro, olvidando que esta eti-
queta abarca cuadros cinfcos extremadamente diferentes y
que esta suerte de “reduccion” a un TEA opaca la particula:
ridad de los sujetos,

Mas alld de los diversos v disonantes enfoques, enfrenta-
mog un importante desatio cultural,

Recordemos que la ONU establece que cualquiera sea la
causa fisiol dgica de una discapacidad, los obstaculos que in-
terpone lasociedad al aceeso de las personas a sus derechos
fundamentales, consticuyen una parte importante dela mis-
madiscapacidad.



