
¡ S í g u e n o s  p a r a  i n f o r m a r t e  d e  t o d a s  n u e s t r a s

a c t i v i d a d e s !  

Accede a nuestro podcast en Spotify     Unidad de apoyo UACh

Talleres grabados y muchos tips en Instagram      @uaaep_uach

Otras consultas al mail       natalia .cortes@uach .cl

Entrenemos nuestras
habilidades de
razonamiento y lógica… ¡Es
momento de pensar! 

Loreto Saldivia

Profesora de Educación Diferencial

Psicopedagoga

Martes 01 de junio / 17:00 hrs.

http://bit.ly/3umisoK  

Inscríbete aquí

Amor en tiempos de
pandemia

Kiara Barría

Psicóloga

Jueves 03 de junio / 17:30 hrs.

http://bit.ly/3bWKUHg

Inscríbete aquí

Atento y respira

Lissete Leschot

Profesora de Educación Diferencial

Psicopedagoga

Martes 08 de junio / 17:00 hrs.

http://bit.ly/3wsyBdE

Inscríbete aquí
Venciendo a un enemigo
poderoso ¿Cómo aprender
a manejar el estrés?

Francisca Retamal

Psicóloga

Jueves 10 de junio / 17:30 hrs.

http://bit.ly/3oOEE9K

Inscríbete aquíManejar estrategias de
aprendizaje y habilidades
para el trabajo en equipo a
distancia 

Francisca Retamal

Psicóloga

Elena Espinoza

Mónica Langevin

Profesoras de Educación Diferencial

Martes 15 de junio / 17:30 hrs.

http://bit.ly/3fn05vA

Inscríbete aquí

Coloquiartes del buen vivir:
la oscuridad que nos mira

Dra. Adriana Paredes Pinda

Autoridad Ancestral

Profesora de Lenguaje

Jueves 17 de junio / 17:30 hrs.

http://bit.ly/2T8mRi3

Inscríbete aquí

Ejercita, corrige y aprende:
técnicas para resolver
problemas en ciencias
exactas

Ignacia Balmaceda - Javier Soto

Ingenieros

Martes 22 de junio / 17:30 hrs.

http://bit.ly/3bSKfH5

Inscríbete aquí

Conócete a ti mismo:
¡Aprende a usar la mente a
tu favor y conquista el
mundo!

Diego Matamala

Psicólogo

Jueves 24 de junio / 17:30 hrs.

http://bit.ly/2Sto5Ea

Inscríbete aquí

Talleres y conversatorios  
Junio, 2021
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