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Editorial

Salud mental
en peligro

Las sucesivas transformaciones que han
afectado al pais han dejado en entredicho
el equilibrio mental de las personas. Hoy,
hay miedo, rabia e incertidumbre.

esde que comenzd la pandemia se
ha puesto sobre la mesa la preocu-
pacion de la salud mental de los chi-
lenos. Lo cierto gue los expertos han
advertido la alta incidencia que tie-
nen -por ejemplo- las depresiones como causal de
licencias médicas de los trabajadores, por lo que es
un tema que debe llevar a reflexionar sobre varios
aspectos relacionados con la calidad de vida.
La poblacion ha estado sometida a fuertes niveles
de estrés por efecto de la seguidilla de cambios,
transformaciones, violencia e incertidumbre con
origenes distintos, pero que suman intensidades en
las familias. Es obvio que los habitantes han estado
expuestos a momentos dificiles y todo indica que
esto seguird por meses, Buena parte de la sociedad
no estaba preparada para enfrentar de la mejor ma-
nera todas estas situaciones que provocan temores
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Maria Francisea Moreno, directora de la Escuela Pedagogia en Edu-
cacidn Parvularia Universidad Austral de Chile, Sede Puerto Mantt

Visibilizacion de la educacion parvularia

o es novedad que el actual escenario de crisis sani-

N taria ha significado, para el sistema educativo nacio-
nal, una “adaptacion® al contexto, con todas ks ten-

siones que ello significa. Ademis, y cada vezimas, se realizan
conversatorios virtuales en los gue se expone opiniones de
la mas variada gama de representantes del mundo educati-
vo chileno que, por cierto, resultan un gran aporte al deba-
te. Sin embargo, es preocupante escuchar y leer sistemitica-
mente comose alude abier-

“Cadavezmasse tamentea las problemiti-
realizan ©*d¢ la “educacion en el

hogar” sélo y desde el pri-

conversatorios meraio hisico, comosien
virtuales donde se el nivel de educacion par-

vuilaria “no pasara nada”.
exponen las En esta linea, quisiera

opiniones de la mas omPertilasintesis de una
encuesta de opinidn, cuyo

variada gama”  objetivono tuvo mayor pre-

tensidn giie conocer ol sen-

tir de los/as educadores/as de parvulos en el escenario ac-
tual, bajo la pregunta provocadora, eomo los/fas educado-
resfas de parvulos estan realizando el trabajo educativo en
contexto de crisis sanitaria? Entre las conclusiones, solo ha-
rémencion al apartado que alude alos desafios que ks pro-
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fesionales han debido enfrentar para resguardar ol proceso
de aprendizaje de los parvulos, y que versan en: la carencia
de insumos personales para la conectividad y, por tanto, lo-
grar Bevar i cabo el trabajo remoto, el cuestionamiento en
tornoal rol que deben asumir, planteando la dicotomia si es-
te debe ser exclusivamente pedagogico o de contencion (op-
tando mayoritariamente por el segundo), ya que, como de
claran, perciben una falta de motivacion y/o compromiso
con la tarea educativa de nifios v nifias menores de 6 afios,
lo que da cuenta, entre otras consideraciones, la falta de
comprension social respecto del rol pedagogico de los/as
educadores/as de parvulos,

Practicamente nose alude al juego o siuaciones [0dicas,
mas sial disefio de material edueativo que asegure la cober-
tura curricular, que hoy pierde sentido., Finalmente, es de
destacar que una proporcion de las participantes declara
que su trabajo se vuelve “dificil” cuando la mayor cantidad
de nifios y nifas que atienden se encuentran en condicion
de vulnerabilidad social o viven en zonas rurales, lo que di-
ficulta la comunicacion con las familias v el seguimiento del
proceso educative, principalmente porladificultad en el sc-
ceso a plataformas virtuales. Es aqui cuando toma valor la
pregunta titular de este escrito, £y la visibilizacion de la edu-
eacion parvularia, cusando? No queda mas que decir que con
pandemia osin ella, debe ser ahora.
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